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Riabilitazione in Italia
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Primario Ospedale San Giovanni Battista del S.M.O. di Malta in Roma

Questo intervento non era previsto nel programma e quindi mi scuso per
la mancanza di materiale iconografico.

L'ospedale San Giovanni Battista dell'ACISMOM è una struttura
ospedaliera per la riabilitazione neuromotoria dotata di 240 posti letto. E'
nata circa trent'anni fa come prima struttura a Roma dedicata alla
riabilitazione dell'emiplegico; negli ultimi anni, sempre privilegiando gli
ammalati post ictus, si è ampliata la gamma di utenza verso gli ammalati
neuroperiferici mielolesi, cerebellari, extrapiramidali e post
traumatizzati. Da due anni è stata aperta una sezione molto importante e
molto impegnativa per tutto l'ospedale e che ha richiesto molte energie:
l'unità di risveglio per i pazienti neurotraumatizzati. Questa unità è
attualmente diretta dal Dr. Viselli ed ha dieci posti letto; è un'unità in cui
vengono trasferiti, direttamente dai reparti di rianimazione, pazienti
appena usciti dalla fase di assistenza respiratoria per essere assistiti e
rieducati durante la fase di risveglio e di stabilizzazione fino allo "stadio
volontario". Nel nostro ospedale ci sono altre quattro unità operative di
degenza: tutte ricoverano pazienti emiplegici ma ognuna tende a
privilegiare il proprio intervento riabilitativo anche verso altre tipologie
di malati: un'unità verso pazienti con problemi extrapiramidali, un'altra
verso pazienti con patologie spinali radicolari o lesioni incomplete
midollari, una terza verso malati ortopedici, una quarta verso atassici.



Ogni unità operativa di degenza ha una propria équipe medica,
infermieristica, di terapisti della riabilitazione, mentre è centralizzato il
servizio di neuropsicologia con due psicologi più le logopediste e di
assistenza sociale. L'ospedale è dotato di un servizio di Radiologia con
sezione TAC (ci auguriamo della dotazione anche della Risonanza
Magnetica) un servizio di Laboratorio Analisi, un servizio di oculistica,
un servizio di Neurofisiopatologia con sezione Emg, Eeg e potenziali
evocati; e speriamo che possa a breve essere attivato anche un servizio di
Medicina interna. che si occupa sia della neurofisiopatologia tradizionale
sia dei potenziali evocati sia degli eventi evocati.

Questa è stata solo una presentazione panoramica che spero vi abbia
dato la possibilità di avere un'idea dell'attività del nostro Ospedale
monospecialistico per la neuroriabilitazione.


